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il Ehis LIGUE PACA DE TENNIS DE TABLE o

MINI STAGE FEMININ JEUNES ELITE PACA

DATES : Lundi 28 avril (accueil 9h45) au Mercredi 30 avril 2014 (17h)

LIEU : Creps Sud-Est Site de Saint-Raphaél Boulouris —
Avenue du Grand Défends -83700 SAINT RAPHAEL -75 04 94 40 27 40

REGLEMENT : Frais pédagogiques et administratifs : pris en charge par LPACA (0€)

Frais de sejour en pension compléte : 85.00€ en PC - en % pension(1 repas/jr) :45€
Rappel : une facture sera envoyée au club apres I’action ; vous rapprocher de vos
Dirigeants pour les modalités de paiement

HORAIRES : (journée type) 9h-12h/15h-18h/19h30-20h30 ; nb: le 30/04, fina 17h

Public concerné : Elite jeunes des catégories d'age « Poussines, Benjamines, Minimes, cadettes »

Obijectifs : Perfectionnement technique > spécial Jeu féminin- renforcement préparation mentale et physique-travail individuel
aux paniers de balles-vidéo

Le bulletin d’inscription ci-dessous est a retourner avant le 17 avril 2014 a :
Ligue PACA de tennis de table
22, rue Joseph Thoret — ZI Tubé Nord
13800 ISTRES
ligue@tennisdetablepaca.fr — 04 42 43 08 12 — Copie : ctf@tennisdetablepaca.fr - 06 17 68 00 08
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BULLETIN D’INSCRIPTION

AU MINI STAGE FEMININ JEUNES ELITE PACA

du Lundi 28 au Mercredi 30 avril 2014

Je soussigné, Mme/Melle/Mr. ,

Président du club ,n° 09

Désire réserver : ............. Place(s) pour le mini stage « élite jeunes féminines »

Signature : « lu et approuvé »

Nom Prénom Date de N°licence Tel courriel Pension | % pension
naissance compléte | (ir+1rep)
85.00€ 45.00€
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