Fiche labellisation « stage PACA »

Afin d’obtenir l’agrément stage régional « PACA » la structure  candidate devra être en capacité de respecter les directives du cahier des charges suivant :

	Objectif
	· Préparer les joueurs/joueuses des groupes ou listes PES, détection et élite régionale jeunes PACA
	A remplir par la structure

	Effectifs
	· Ne concerne que les pongistes identifiés sur les listes validées par la CJTR (appartenance au plan d’action PES, au suivi des meilleurs éléments de la détection et celles et ceux concernés par la préparation des sélections régionales Paca)
	Noms :

	Direction de stage
	· La direction du/des stages devra obligatoirement être assurée par un cadre technique expérimenté  et diplômé d’Etat (niveau 3 ou 4 à minima) ; 

· Afin de mener à bien la préparation du stage, il apportera toute la collaboration nécessaire avec le Président de la CJTR (ou son représentant désigné) et le CTR
	Nom du directeur de stage

	Encadrement  et relance
	· Le ratio « entraîneur / n joueurs-joueuses » sera à minima de 1 cadre pour 4 pongistes s’agissant du public PES et 1 cadre pour 8 pour les autres publics ; 

· La présence, la variété de relanceurs de niveau supérieur (ou avec matériel combi) et en nombre suffisant (1/4 pour PES et 2/8 autres publics) participent  à la qualité du stage et représente une réelle valeur ajoutée 
	Nom du cadre

	Volume  et contenu
	L’accent sera mis sur l’aspect qualitatif des séances et la rentabilisation du temps  (pertinence des objectifs et planification) :

· Un volume prévoyant un travail biquotidien (2 séances / jour) voire 3 fois par jour (1 jour sur 2) en utilisant une courte plage le soir d’1h maxi ;

· le contenu du stage devra être varié et présenter 50% de séances  individuelles avec relanceur ou entraîneur et des séances paniers de balles, 

· 20% en faveur d’un travail quotidien « services –remises » ;

· des séances compétitives et avec utilisation de la vidéo 

· la préparation physique  ou/et mentale sera intégrée aux séances ou planifiée  à l’issue de celles-ci.

· La récupération sera rigoureuse et effective (hygiène générale, 3  repas, sieste et sommeil, étirements dirigés  post –séance, respect des horaires de coucher, …) 
	Prévisions de la structure
Oui        -       Non

Oui        -       Non

Oui        -       Non

Oui        -       Non

Oui        -       Non

Oui        -       Non



	Liaison et CR de stage
	· Le directeur de stage devra établir un rapide CR (dates et lieu, nombre de joueurs, dir de stage, cadres et relanceurs, emploi du temps, résultats si compétition ou tests physiques, avis) auprès du Président de la CJTR (ou son représentant désigné) et du CTR 

· Il assurera par téléphone un retour plus personnalisé auprès des entraîneurs de clubs volontaires
	

	Installations sportives
	· Les installations doivent être conformes aux normes fédérales ; les aires de jeu seront dépendantes du nombre de pongistes 
	Oui        -       Non



	Formation scolaire

(facultatif)
	· Si c’est nécessaire (stage en période scolaire), un espace compatible avec du travail scolaire (cned, tutorat) pourra être demandé (critère facultatif)
	Oui        -       Non




	Conditions d’accueil et de surveillance des mineurs


	· Lieu et adresse de l’hébergement-description du site :
-
-

-

-

-

· N° d’homologation de la structure ou de la commission de sécurité :
-

-

· Coût journalier de l’hébergement par personne

-
· Personnes à joindre assurant la surveillance nocturne (coucher, lever, consignes à faire respecter …)


	Restauration
	· Lieu et adresse de la restauration

-

-

-

-

· Coût en pension complète (3 repas) =


	Transport
	· S’il n’y a pas d’unité de lieu, veuillez indiquer les types de transport ou de véhicules utilisés
-

-

-
· Les noms des chauffeurs responsables des transports

-
-

-

· Le temps de transport journalier (approximatif) « salle-résidence-cafétéria»= 
-

-

-

	Observations diverses
	


Attendu les déclarations mentionnées ci-dessus, 
nous soussignés, déclarons   (conforme   – ( non conforme   au cahier des charges PACA

la structure ………………………………………………………………………………………………N°……………………..

Représentée par Mr/Mme………………………………………………………………………………………………………………..

En qualité de ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
pour organiser le stage régional du ……………………………..au ……………………………………

et bénéficier  du « label » PACA pour la dite période.
Fait pour servir et valoir ce que de droit

Fait à …………………………………………………………………………………. le …………………………………………………………………………….

Visa du Président de la structure



Visa du Directeur de stage Mme/Mr……………………………………………



Mme/Mr……………………………………………………….
Visa du Président de la CJTR




Visa du CTR




       Mr  PERRET Olivier 





Mr LABRUNE Eric

Visa du responsable du pôle développement 


Visa du Président de Ligue Paca 


Mr LONGETTI Gérard 




Mr ALBERTIN Thierry
1

